
Школа Отд./корп День 5

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 203 Макароны отварные с сыром 125 15,55 327 22 69 559

гор.напиток 349 Компот из сухофруктов 200 3,60 94 10 41 22

хлеб 60 1,90 142 2 0 15

Морковь с маслом растительным 60 4,25 56 1 39 148

Кондитерское изделие 1шт. 28,70 390

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска

1 блюдо

2 блюдо

гарнир

сладкое

хлеб бел.

хлеб черн.

МБОУ "Барановская СОШ"


